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Ehrenamt in Corona-Zeiten

Der Ausbruch des Coronavirus SARS-CoV-2 stellt eine globale Krisensituation dar, die
die meisten Menschen, Vereine, Organisationen und Strukturen der 6ffentlichen Ver-
waltung unvorbereitet getroffen hat. Seit nunmehr fast einem Jahr stellt die Corona-
Pandemie unser gesamtes gesellschaftliches Leben und somit auch das ehrenamtli-
che Engagement vor in dieser Form noch nie dagewesene Herausforderungen. Vor-
dringlichstes Ziel ist es nach wie vor, die weitere Ausbreitung des Virus zu verlangsa-
men und die Gesundheit der Menschen zu schiitzen. Gerade in Krisensituationen zeigt
sich, welch hohen Stellenwert Birgerschaftliches Engagement im Rahmen gegensei-
tiger Hilfe fir den sozialen Zusammenhalt einnimmt und wie essentiell es fur die nach-
haltige Krisenbewaltigung ist. Ehrenamtliches Engagement erweist sich gegenwartig
als wichtiger denn je. Ob Ausnahmesituation oder nicht, es starkt das gesellschaftliche
Gemeinschaftsgefiihl. Besonders gefordert durch die Pandemie sind etwa Ehrenamt-
liche im Pflege- und Gesundheitsbereich, in Wohltatigkeitsorganisationen, in Bahn-
hofsmissionen und Selbsthilfegruppen oder bei Tafeln. Dies betrifft sowohl pandemie-
bedingtes ad-hoc-Engagement, beispielwiese im Rahmen von Nachbarschaftshilfen,
als auch ehrenamtliche Tatigkeiten innerhalb der Freien Wohlfahrtsverbande (Freie
Wohlfahrtspflege LAG Bayern, AWO-Landesverband Bayern, Bayerisches Rotes
Kreuz, Diakonie Bayern, Landescaritasverband, Paritatische Wohlfahrtsverband
Bayern).

So vielfaltig freiwilliges Engagement auch ist, so haben samtliche Ehrenamtlichen ei-
nes gemeinsam: Sie alle fihlen sich dem Gemeinwohl verpflichtet und sehen soziale
Gerechtigkeit als Ziel ihrer Arbeit. Ohne gemeinnutzige Unterstiitzung ware beispiel-
weise auch die Arbeit der Wohlfahrtsverbande oder sonstiger Hilfsorganisationen nicht
vorstellbar. Das Ehrenamt ist jedoch nicht als Ersatz fir hauptberufliche Aufgaben oder
Fachkrafte zu sehen. Vielmehr ergéanzen die freiwillig Engagierten die professionellen
Angebote oder ermdéglichen die Umsetzung von sozialen Aktivitaten. Dabei verfligt das
ehrenamtliche Engagement Uber seine eigene unverkennbare Qualitat, die Einrichtun-
gen, Dienste und Angebote zusatzlich aufwertet.
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Allerdings sehen sich ehrenamtlich Tatige wahrend der Corona-Pandemie enormen
Belastungen und Herausforderungen im Hinblick auf die Arbeitsgestaltung ausgesetzt.
Spontanes und freiwilliges, dem Gemeinwohl zugutekommendes Handeln gilt es da-
her in besonderem Malie wertzuschétzen und anzuerkennen. Ehrenamtliches Enga-
gement ausschlieBlich in den héchsten Tonen zu loben, ist indes nicht ausreichend.
Im Hinblick auf die aktuelle Pandemiesituation und die damit verbundenen ,,Leh-
ren aus Corona“ wollen wir als FREIE WAHLER Landtagsfraktion mit zielgerich-
teten Anreizen gemeinnutzige Tatigkeiten durch angemessene Malinahmen fort-
wahrend fordern und das Ehrenamt somit krisenfest und zukunftsorientiert auf-
stellen.

Warum aber ist birgerschaftliches Engagement gerade wahrend der Corona-Pande-
mie so wichtig? Und: Was ist grundséatzlich noch an praktischen Hilfen mdglich und wo

werden Grenzen aufgezeigt?

Finanzielle Unterstiitzung in Krisenzeiten

Das birgerschaftliche Engagement leistet einen unverzichtbaren Beitrag fir den Zu-
sammenhalt der Gesellschaft und fordert den sozialen und gesellschaftlichen Zusam-
menhalt. Auf Initiative unserer Bayerischen Ehrenamtsbeauftragten wurde be-
reits im Juni 2020 eine Beistandsoffensive fir gemeinnutzige Vereine und Orga-
nisationen in Corona-Zeiten angestof3en. Hintergrund war, dass gemeinnitzige
Vereine und Organisationen in Bayern im Rahmen der Corona-Pandemie einem er-
hdhten Organisationsaufwand im Zuge der Umsetzung der Hygiene- und Sicherheits-
bestimmungen ausgesetzt sind. Im Vordergrund steht der Gesundheitsschutz aller
Freiwilligen, zudem z&hlt eine Vielzahl von gemeinnitzig engagierten Burgerinnen und
Birgern zu den Risikogruppen und bedarf besonderen Schutzes. Insbesondere die
notwendigen Hygiene- und Abstandvorschriften stellen bereichstibergreifend ehren-
amtlich tatige Leiterinnen und Leiter in Organisationen, Vereinen und Institutionen vor
enorme Herausforderungen, um Hilfs- und Unterstitzungsangebote auch unter stren-
gen Infektionsschutzbedingungen (z.B. aufgrund raumlicher Anpassungen und Um-
bauten oder personeller Engpasse) bedarfsgerecht aufrechterhalten und anbieten zu
kénnen. All diese Voraussetzungen sind im Hinblick auf die Ausiibung von ehrenamt-
lichem Engagement mit reichlich Mehraufwand verbunden. Aus diesem Grund wol-
len wir gemeinnutzige Vereine und Organisationen fir ihren Dienst an der Allge-
meinheit im Rahmen der Krisenbewaltigung umfassend und angemessen finan-
ziell unterstutzen.
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Digitalisiertes Ehrenamt

Das Coronavirus hat Bayern fest im Griff. Dennoch legt es die Arbeit von Ehrenamtli-
chen im Freistaat nicht vollstandig lahm, sondern es entstehen neue Formen oder alte
werden reaktiviert. In der Corona-Krise ist die Zivilgesellschaft geforderter denn je und
gleichzeitig steht birgerschaftliches Engagement vor neuen zusatzlichen Hurden. Ein
positives Zeichen ist, dass sich in Krisenzeiten viele Birgerinnen und Burger helfend
einbringen und Unterstiitzung leisten mdchten. Wahrend einer Pandemie — wie jetzt
durch das Coronavirus ausgelost — ist dies jedoch nicht im selben Maf3 moglich wie
gewdhnlich. Viele Vereine und Organisationen mussen ihre Engagementmdglichkei-
ten ohne personlichen Kontakt neu planen und Wege finden, wie Freiwillige moglichst
online und von zu Hause aus helfen konnen. Um Kommunikationswege auch unter
Infektionsschutzbedingungen gewahrleisten zu kdnnen, sind Alternatividsun-
gen in Form von digitalen Beratungs- und Betreuungsangeboten notwendig. Be-
reits in der Vergangenheit haben wir uns deshalb daflr eingesetzt, dass die Potenziale
der Digitalisierung auch fir das birgerschaftliche Engagement starker genutzt werden
kénnen. Denn die notwendige raumliche Distanzierung im Rahmen der Corona-Pan-
demie und die damit einhergehenden Kontaktbeschrankungen haben der (Wei-
ter-)Entwicklung digitaler Technologien in allen Lebensbereichen einen enormen
Schub verliehen. Im Rahmen einer Strukturférderung wollen wir die technische
und digitale Ausstattung fur ehrenamtlich Aktive vorantreiben sowie bereichs-
unabhangige und flachendeckende Beteiligungen an Online-Angeboten ermdg-
lichen.

Doch nicht nur die Art der Vermittlung und der Kommunikation hat eine Veranderung
erfahren — auch das burgerschaftliche Engagement selbst gewinnt teilweise unabhéan-
gig von der Digitalisierung neue Qualitaten. Kurzfristiges, projektférmiges Engagement
ist haufiger zu beobachten, auch findet es vermehrt ortsunabhangig tiber das Internet
statt. Gegenwartig bestehen bereits verschiedenste Maoglichkeiten, tber digitale Ver-
mittlungsplattformen und soziale Medien engagementwillige Menschen und potenzi-
elle Einsatzstellen sowie Projekte zusammenzubringen. Die Zukunft der digitalen En-
gagementvermittlung machen wir daher von drei Faktoren abhangig: Namlich von der
Bedeutung personlicher Offline-Kontakte, manuellen Eingriffen in den Vermittlungs-
prozess und dem regionalen Kontext. Daher unterstiitzen wir als FREIE WAHLER
Landtagsfraktion den flachendeckenden Aufbau von Hilfsangeboten, um ehren-
amtsspezifische Erfahrungen mit digitalen Anwendungen Uberall im Freistaat zu
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etablieren und weiterzugeben. Unser Ziel ist es, die Effizienz einer rasant zuneh-
menden Digitalisierung auch im ehrenamtlichen Bereich kinftig vermehrt zu nutzen
und zu verstarken. In diesem Zusammenhang werden wir uns daflr einsetzen,
sowohl im urbanen als auch im landlichen Raum mobile Beratungsteams vor Ort
zu etablieren sowie Aufklarungsarbeit rund um das Thema ,,Digitalisierung im
Ehrenamt” zu leisten.

Soziales Ehrenamt — jetzt erst recht!

Physischer Abstand ist aktuell ein Ausdruck von Fursorge — allerdings féllt gerade kor-
perliche Distanz vielen Menschen &uf3erst schwer. Denn dies bedeutet, dass sie zu
Hause isoliert sind oder sich in ihrem Alltagsleben extrem eingeschrankt fiihlen. Doch
zuhause bleiben ist jetzt fur viele das oberste Gebot, vor allem, wenn sie zu einer
Corona-Risikogruppe gehéren. Ohne das soziale Ehrenamt waren jetzt Viele vom ge-
sellschaftlichen Leben abgeschnitten und wirden vereinsamen. Blirgerschaftliches
Engagement muss kunftig im Rahmen der Krisenbewaéltigung neu und sicher
gedacht werden, da personlicher Kontakt und Interaktion mit Menschen und Zielgrup-
pen — das Hauptmerkmal dessen, was Engagement grundsatzlich ausmacht — aktuell
nur beschrankt maglich sind. Problematisch ist dabei, dass eine personliche Kontakt-
aufnahme vor Ort in manchen Fallen zwingend notwendig ist und Angebote im Hinblick
auf die aktuellen Erfordernisse des Infektionsschutzes modifiziert werden mussen.
Exemplarisch lassen sich diesbeziglich ehrenamtliche Pflege- bzw. Betreuungsleis-
tungen, etwaige Suchtselbsthilfen bzw. Selbsthilfegruppen im psychosozialen Bereich
oder das sportliche Vereinsleben anfihren. Neben Online-Treffen — die oftmals nur
bestimmte Zielgruppen oder Ehrenamtsbereiche nutzen kdénnen — sind gerade Pra-
senztreffen fur viele Betroffene &ufRerst wichtig bzw. zwingend notwendig. Als tra-
gende Saule unserer Gesellschaft wollen wir fur den gesamten Ehrenamtsbe-
reich auch kunftig in Krisenzeiten ausreichend Rechtssicherheit gewahrleisten,
um administrative und burokratische Hindernisse zu reduzieren. Denn ehrenamt-
lich Tatige sollen vor allem in erhéhten Belastungssituationen ihrem freiwilligen Enga-
gement unbeschwert nachkommen kénnen, ohne sich Gedanken Uber burokratische
Hurden oder die rechtliche Absicherung ihres Handelns machen zu missen.

Es spricht fir die bayerische Gesellschaft, dass sich viele Menschen solidarisch zeigen

und ihre Hilfe anbieten, um die Corona-Krise zu meistern. Gerade in Zeiten besonderer
Belastung, wie wahrend der Corona-Pandemie, sind alternative bzw. erganzende eh-
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renamtlich getragene Hilfs- und Unterstiitzungsangebote wichtiger denn je. Insbeson-
dere gefahrdete Personen- bzw. Risikogruppen sind gegenwartig auf Mithilfe angewie-
sen. Ganz gleich, ob beim Einkaufen, bei Arztbesuchen oder bei der Inanspruchnahme
sonstiger Hilfsangebote: Viele Initiativen packen bereits tatkraftig mit an. Burgerschatft-
lich engagierte Nachbarschaftshilfen und spontane Alternativibsungen (z.B. Lebens-
mittelverteilung, Lieferdienste, Versorgung von Tieren, Apothekengange, etc.) kdbnnen
beispielweise wesentlich zum Verbleib im eigenen Zuhause und zur Verringerung des
Ansteckungsrisikos beitragen. Im Hinblick auf diese vielféltigen, spontanen und
mitgliedsunabhé&ngigen Hilfen wollen wir den individuellen Bewegriinden dieses
,heuen Engagements“ nachgehen und herausfinden, inwiefern Freiwillige gege-
benenfalls langfristig im Sinne zukunftiger Projektarbeiten oder Einsatze auch
aulRerhalb von Krisenzeiten fur alltagliche ehrenamtlich Dienste gebunden wer-
den kdnnen.

Ehrenamtlich Helfende bei Corona-Testungen

Gerade in dieser Stunde der Bewahrung zeigt sich, wie wichtig das freiwillige Engage-
ment fur den Freistaat und seine Birgerinnen und Burger ist. Vor allem in den Som-
mermonaten haben viele Reiseriickkehrer mobile Corona-Teststationen an bayeri-
schen Bahnhotfen und Flugh&fen sowie an vielbefahrenen Autobahnraststatten ge-
nutzt. Wer es schafft, innerhalb kiirzester Zeit mehrere Testzentren fir massen-
hafte Corona-Abstriche einzurichten, hat allerhéchste Anerkennung verdient.
Denn auf bayerischen Autobahnen drohten lange Staus und Wartezeiten, um der ho-
hen Nachfrage hachkommen zu kénnen. Erfreulicherweise sprangen Ehrenamtliche
ein und trugen mafgeblich dazu bei, die Lage in den Griff zu bekommen und dem
Andrang gerecht zu werden. Rund um die Uhr wurde dort getestet, zunachst aus-
schlie3lich von ehrenamtlich Tatigen. Kurzerhand unterstiitzten das Bayerische Rote
Kreuz, das Technische Hilfswerk, die Johanniter und die Malteser sowie die Wasser-
wacht das Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit und die jeweiligen
Gesundheitsdmter vor Ort, um kurzfristig Teststellen einzurichten. Wartezeiten konn-
ten somit von mehreren Stunden auf bis zu zehn Minuten reduziert werden. Die baye-
rischen Hilfsorganisationen erklarten sich aufgrund des Zeitdrucks und den damit ver-
bundenen personellen Engpéassen dazu bereit, interimsweise — bis zur Ubergabe an
private Dienstleister — die Teststationen zu Ubernehmen. Auch danach sprangen unter
der Leitung des Bayerischen Roten Kreuz ehrenamtliche Helfer spontan ein, als es
beispielsweise zu Ausféllen von Mitarbeitern privater Testanbieter kam.

Hinweis: Dieses Papier darf nicht fir Parteizwecke verwendet werden!



Dabei gilt es zu betonen, dass ehrenamtliche Strukturen im Freistaat nicht auf einen
dauerhaften Rund-um-die-Uhr-Einsatz ausgelegt sind. Schon gar nicht, wenn ein sol-
cher Dauereinsatz — wohl gemerkt freiwillig und in der Freizeit — voraussetzt, bei tber
30 Grad in einem Ganzkorper-Schutzanzug und mit Schutzmaske Abstriche zu neh-
men. Mit Blick auf den Reiseriickkehrtourismus im Jahr 2021 machen wir uns als
FREIE WAHLER Landtagsfraktion daher fiir die Optimierung einer softwareba-
sierten Lésung und den Ausbau digitaler Infrastruktur fir temporar bzw. mobil
errichtete Teststellen stark.

Aktuell stehen flachendeckend mit insgesamt 99 Standorten in jedem Landkreis oder
jeder kreisfreien Stadt 99 Impfzentren zur Verfigung, um Impfungen gegen Sars-CoV-
2 durchzufuhren. Bereits bei der Errichtung der Impfstandorte waren ebenfalls grof3-
tenteils ehrenamtlich gepragte Hilfsorganisationen beteiligt. Ebenso beim Betreiben
der verschiedenen Standorte wird das hauptamtliche medizinische Personal durch frei-
willig Engagierte unterstitzt. Zudem sind ehrenamtliche Einsatzkréfte bei der Beliefe-
rung der Impfzentren mit Impfzubehér (z.B. Spritzen, Kanllen, Schutzanziige oder
Kihlboxen) eingebunden. Zahlreiche Ehrenamtliche tragen somit erheblich dazu bei,
dass taglich Gber 30.000 Menschen im Freistaat geimpft werden kdnnen. Diesem vor-
bildlichen Engagement zur Bekampfung der Corona-Pandemie gebihrt an die-
ser Stelle unser aulRerordentlicher Dank.
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